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� A. Om endring

� B. Om hjemmet

� C. Om energi

Tross alt det fine i fremmed duft, 
helt ren alene er hjemmets luft.

Bjørnstjerne Bjørnson



Om endring

by _saturnine@flickr





Endring!

� Framskritt!

- innovasjon

- kreativitet

- læring

� Framskritt?
- ødeleggelse (Josef Schumpeter: “creative destruction”)�

- “glemmeboka”



by Mundoo@flickr



Ingen endring

� Hverdagen, rutinene

� Tingene

� Forvaltningen

� Kompleksitet og ulike hastigheter

� Hver endring står overfor et hav av stabilitet





«Å bruke ting» går fort.

«Å bo» tar tid.

I dag skal jeg snakke om å bo, 

om å være hjemme...



Om hjemmet



Trege endringer

� Førhistorien: Gården

� Borgerlige innovasjoner

� Fordistisk “domestic bliss”

� I dag?

cc by Danny MCL



Gården

Arbeidsplass, møteplass, soverom, kjøkken...



You never sleep alone...



Borgernes innovasjoner

Fabrikken/kontoret, 
hjemmet og 
kaféen:
skille mellom 
offentlig og privat

by chumicop@flickr



Domestic bliss

� Fordisme

- arbeidsuken og the weekend

- stabilt inntekt/kvinnen er husmor

- hjemmet: TV-apparatet – kjøkkenet

� Fordismens krise (fra 1970-tallet)�

- produksjon: Japan

- reproduksjon: feminisme



I dag

� Ny mobilitet og Nye medier

- privatisering av offentligheten, offentliggjøring av det 
private

- nye arbeids/fritidsmønster

� Hjemmet som vare

- boligboom: boliger koster ikke – alle tjener penger

- identitetskonsum: Hennes og Mauritz: klær; Ikea: 
møbler...

by Jasmic@flickr



Hjemmet er så mye...

� Stedet hvor vi reproduseres

- økonomisk

- emosjonell

� En følelse av trygghet og tilhørighet

- bydel, by, fylke, land, kontinent?

- mennesker

� En vare og en del av infrastrukturen



Om energi

cc by Voyageur Quest and the Algonquin Log Cabin @ flickr



Det samlede energiforbruket summert for alle husholdningene i Norge 
har fordoblet seg i perioden 1960 til 1995. 

Vekst i befolkningen er den viktigste årsaken til denne utviklingen, 
men økning i gjennomsnittsforbruket per husholdning fram til ca. 
1970, har også hatt betydning. 

Det samlede energiforbruket i husholdningene nådde en topp i 1996, 
deretter har det flatet ut og dels blitt noe redusert. Utflatingen har 
sammenheng med avtagende befolkningsvekst, og at det har vært en 
viss nedgang i gjennomsnittsforbruket per husholdning fra 1996 til 
2004.

SSB 2005, s.4

Faktaboks



3 utfordringer

� Boliger i kontekst: privat mobilitet?

� Utflating på for høyt nivå – globalt sett?

� Velstand: Mulighet for fortsatt vekst?
- større boareal per person: forbruket i en blokkleilighet er 

mindre enn halvparten av forbruket i en enebolig

- flere bosteder? flere apparater? mer kos? mer hygiene? 
mer av alt?

cc by gabork @ flickr.com



2 fristelser

� Hvordan vil du bo? = Hvordan vil du leve?
� endre levemåter gjennom arkitektur/teknologi: 

«eksperten vet best»
� naiv brukermedvirkning: «brukeren vet best»

� eller: Analyse av trege kulturell-materielle 
endringsprosesser

- som skjer bak ryggen av både brukeren og eksperten
- som handler om samspillet mellom ekspertens 

design/produksjon og brukerens bruk



Analyser av trege kulturell-materielle 
endringer

� Hjemmet i hverdagslivet
- arealer/åpninger/relasjoner

- attributer/betydninger

- praksis/rutine

� Resultater
- kulturell-materielle konfigurasjoner

- korte og lange kulturell-materielle bølger



Bendik Manum, Apartment Layouts and Domestic Life. Oslo 2006, s.113

Eksempel I
Bendik Manum:
diakron og synkron
analyse av 150 OBOS 
leiligheter fra 1930-2005



Eksempel II:
DACS prosjektet



Explorasjon av hvordan 150 boliger/leiligheter omtales på finn.no (10/2007)�



Energi og kultur



Våre case i DACS prosjektet

� Badet i relasjon: hele produkt-”kjeden”

� Hytte, båt og andre “2nd/3rd/... homes”

� Designutdanning og bærekraft



Konklusjon I: Hva har jeg gjort?

� Endring av bomønster
- materiell og kulturell

- laaaange bølger

� Noen historiske linjer: privat-offentlig, økonomisk-
emosjonell, arbeid-fritid...

� Noen måter å forske på utfordringer knyttet til 
dagens energibruk i leiligheter og boliger



Konklusjon II: Hva skal vi gjøre?

� Generell vs spesifikk grunnplan (Bendiks A-type vs 
C-typen): mangfold av levemåter vs noen spesifikke 
(hvilke?)�

� DACS: Beskrivelse av (energirelevante) 
konstellasjoner og trender

� Overordnet målsetning: gjøre mulig en åpen dialog 
om levemåter og deres kulturell-materielle 
betingelser
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Hva er et bad?

� Hverdag: Stedet hvor kroppen reproduseres

- hygiene

- utseende

� Helg/Kveld: Kos og glede

- badekar

- økt standard

cc by .eti



Bendik Manum, Apartment Layouts and Domestic Life. Oslo 2006, s.101


